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I. Podstawowe informacje o szkole

. Nazwa szkoty: Szkota Podstawowa nr 1 im. Kurieréw Sadeckich w Muszynie
. Adres szkoty: 33-370 Muszyna

. Dyrektor Szkoty: Andrzej Gancarz

. Koordynator szkoty w ramach projektu: Andrzej Gancarz

. Tel koordynatora programu w szkole: 0 602 434 722

. e-mail: gancarz@op.pl

. Liczba uczniéw w roku szkolnym 2009/2010 - 293

. Liczba oddziatéw: 12
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I1. Ogolne informacje o programie rozwoju

1. Cel og6lny:
Poprawa szans edukacyjnych dzieci ze Szkoty Podstawowej nr 1 w Muszynie i uatrakcyjnienie oferty edukacyjne;j.

2. Cele szczegotowe:
e Tworzenie warunkéw rownych szans dla dzieci napotykajacych na bariery o charakterze srodowiskowym.
e Podniesienie jakoSci ksztatcenia dzieci z dysfunkcjami rozwojowymi oraz zaniedbaniami edukacyjnymi.
e Rozwijanie zainteresowan, uzdolnien i pasji poprzez powszechny dostep do zaje¢ pozalekcyjnych ze szczeg6lnym
uwzglednieniem jezykow obcych i ICT.
e Poprawa jako$ci nauczania j. angielskiego i przedmiotéw mat-przyr.
e Rozwijanie kompetencji spotecznych i przedsiebiorczych.
e Wprowadzenie nowych innowacyjnych metod ksztatcenia.

3.Potencjalni uczestnicy programu: 293 uczniéw
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IV. Szczegdotowy opis planowanych dziatan

1.”Uczymy sie poprawnie wymawia¢” -zajecia logopedyczne

Liczba dzieci 15
Liczba godzin 110

Cele programu:

1.Diagnoza i terapia logopedyczna ucznidéw klas I-VI S.P.

2. Ksztattowanie poprawnej mowy poprzez korygowanie zaburzen w zakresie strony fonetycznej, leksykalnej 1 gramatyczne;.
3. Stymulowanie op6znionego rozwoju mowy.

4. Doskonalenie wymowy juz uksztattowane;.

5. Wdrazanie do praktycznego wykorzystania nawykow poprawnej wymowy przyswojonej w toku ¢wiczen.

6. Usprawnienie techniki czytania i pisania.

7.Wdrazanie dzieci do obcowania z literatura i sztuka oraz tworczej aktywnosci stowne;.

Metody i formy realizacji:
Terapia logopedyczna zawsze opiera si¢ na indywidualnej pracy z dzieckiem i jego rodzicem (opiekunem)
1. Metody logopedyczne:
- ¢tw. logopedyczne- oddechowe, fonacyjne, artykulacyjne, usprawniajace motoryke i kinestezje narzadéw mowy, stuchu
fonematycznego, autokontroli stuchowej;
- pokaz i wyjasnianie utozenia narzadéw artykulacyjnych;
- uczulanie miejsc artykulacji;
- mechaniczne uktadanie narzadéw artykulacyjnych za pomocg sond, szpatutek;
- odczytywanie mowy z ruchow ust;
- metoda przeksztatcen fonetycznych;
- kontrola dotykowa i czucia skérnego dtoni;
- fonogesty;
- metoda sztucznego echa;
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2. Metody lingwistyczne:
- metody stéw Kkluczowych i rozpoczynania od nich terapii;
- ¢w. dykcyjne;
3. Metody pedagogiczne:
- metoda dobrego startu;
- gesty umowne;
- ¢w. rytmizujgce; mowienie rytmiczne;
4. Metody psychologiczne:
- techniki relaksacyjne dla jakajacych sie;
Przewidywane efekty:
1. Uzyskanie przez ucznia poprawnej wymowy pod wzgledem artykulacyjnym, gramatycznym i leksykalnym.
Wzbogacenie zasobu stownika czynnego i biernego.
Uksztattowanie §wiadomosci fonologiczne;j.
Poprawienie umiejgtnosci czytania i pisania.
Usprawnienie umiejgtnosci w zakresie orientacji w schemacie ciala i przestrzeni.
Poprawienie umiejgtnosci ortograficznych.
Udoskonalenie umiejgtnosci komunikacyjnych.

Nk e

Ewaluacja programu:
- ankiety
- karty diagnozy i terapii (program: Aplikacja logopedy)

PROGRAM TERAPII LOGOPEDYCZNE]J - ,Uczymy sie poprawnie wymawia¢” Dorota Gancarz

Na catoksztatt rozwoju dziecka i jego powodzenia szkolne w duzej mierze wptywa mowa. Jest ona atutem
w nawigzywaniu kontaktéw spotecznych, daje mozliwo$¢ precyzyjnej komunikacji, stanowi narzedzie w zdobywaniu informacji, pozwala na
wyrazanie wtasnych sadoéw, uczuc¢ i upodoban.
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Zaburzenia i wady wymowy w znacznym stopniu utrudniajg osigganie sukcesow w szkole.
Zatem wczesne rozpoznanie i dobrze prowadzone zajecia wyréwnawcze moga zniwelowac deficyty rozwojowe i usuna¢ trudnosci w nauce
szkolne;.

Terapia logopedyczna, jaka proponuje, obejmuje nie tylko ¢wiczenia narzagdéw mowy, bowiem niemozliwe jest sprawne
funkcjonowanie mowy bez usprawnienia takze innych narzadéw
i funkcji. Praktyka logopedyczna wykazata, iz dzieci z trudno$ciami
w moéwieniu to dzieci z wadami stuchu ( takze stuchu fonemowego, zaburzeniami syntezy i analizy stuchowej), z trudnosciami
w opanowaniu specyficznych gtosek jezyka polskiego ( z wadami wzroku, mniej sprawne motorycznie, z zaburzong lateralizacjg, czesto z
trudnos$ciami natury emocjonalnej), nadpobudliwe lub zahamowane psychoruchowo.
Bez wzgledu na wiek pojawienia sie, wszystkie zaburzenia negatywnie wptywaja na ksztattowanie sie osobowosci dziecka,
a w szczegolnosci na rozwoj kontaktéw spotecznych i poznawanie Swiata. Prawie wszystkie dzieci z zaburzeniami wymowy majg ktopoty w
nauce, zwtaszcza w zakresie czytania i pisania.
Ztozonos$¢ proceséw czytania i pisania wymaga zaréwno prawidtowego funkcjonowania wszystkich analizatoréw w nich uczestniczacych, jak i
Scistego ich wspétdziatania, czyli integracji funkcji percepcyjno-motorycznych. Dbato$¢ wiec o wszechstronny rozwoj dziecka i dziatania
profilaktyczno- terapeutyczne mogga w znacznym stopniu poprawi¢ poziom ksztatcenia elementarnego i podstawowego.

1.KROTKA KLASYFIKACJA ZABURZEN WYMOWY

1.1 Klopoty artykulacyjne wynikajace z nasladownictwa ztego wzoru mowy, trudnos$ci motoryczne, nieprawidtowe nawyki utrwalone w
okresie ksztattowania sie mowy (dyslalie):seplenienie, reranie, nieprawidtowe wymawianie gtosek[k,g], nosowanie.

1.2 Opo6znienie rozwoju stowno- pojeciowego.

1.3 Brak dzwiecznosci w realizacji gtosek dzwiecznych, wynikajace z zaburzenia stuchu fonematycznego ( fonemowego).

1.4 Znieksztatcenia niektérych gtosek, spowodowane niedostuchem.

1.5 Jgkanie funkcjonalne wynikajace z réznych przyczyn, np. z zaburzen koordynacji narzagdéw: oddechowego, fonacyjnego i artykulacyjnego.

2. BADANIE ZABURZEN MOWY

Badanie dziecka z zaburzong mowg obejmuje:
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2.1. Wywiad z jego rodzicami lub opiekunami.
2.2. Badanie mowy:
a/ rozumienia mowy;
b/ mowy samodzielnej;
c/ powtarzania;
d/ wymowy poszczeg6lnych glosek;
e/ czytania i pisania.
2.3. Badanie uzupetniajace:
a/ zasadnicze ( budowa i funkcjonowanie narzagdéw mowy i stuchu);
b/ dodatkowe ( neurologiczne, psychologiczne, ortodontyczne);
c/ szczegotowe ( zalezne od potrzeb i rodzaju zaburzenia).

3. POSTEPOWANIE TERAPEUTYCZNE

3.1. Terapia zaburzen wymowy prowadzona jest indywidualnie w obecnosci rodzica. Kazde zajecia trwajg 60 minut. Dziecko otrzymuje zestaw
¢wiczen utrwalajgcych do domu.
Cwiczenia obejmuja:
- prace nad bogaceniem stownika dziecka ( biernego i czynnego);
- prace nad stymulacja $wiadomosci jezykowej, m. in. ksztatceniem form gramatycznych;
- prace nad korygowaniem wymowy ( zaburzen artykulacyjnych).

Cata terapia sktada sie z dwoch zasadniczych etapow:
1/ wywotanie prawidtowego wzorca artykulacyjnego danej gtoski;
2/ utrwalenie tego wzorca w ciggu mownym ( wprowadzenie go poprzez szereg ¢wiczen do spontanicznej mowy dziecka).

Metodyka ¢wiczen logopedycznych w nauczaniu prawidtowej artykulacji uwzglednia pewien ustalony spos6b postepowania, ktory
trzeba zachowac.
Obejmuje ona:

- (¢wiczenia usprawniajgce motoryke narzadéw mowy (jezyka, warg, podniebienia, Zzuchwy);
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- Cwiczenia stuchowe w réznicowaniu poprawnego i zaburzonego brzmienia;

- (¢wiczenia polegajace na ustawieniu narzgdéw mowy dla uzyskania prawidtowego brzmienia danej gtoski (przy pomocy mechaniczne;j,
np. szpatutka, sondg ,palcem);

- ¢wiczenia wykonywane pod kontrolg wzrokowa (lustro), kinestetyczng ( dotykiem) i stuchowag;

- Cwiczenia usprawniajgce wymowe wycwiczonych gtosek w izolacji, w sylabach, w wyrazie, w zdaniu, w mowie spontanicznej, potocznej;

- psychoterapie przy zaburzeniach osobowosci ( relaks, trening autogenny);

- Scistg wspélprace z domem i innymi nauczycielami.

3.2. Cwiczenia z dzie¢mi jagkajacymi sa inne od éwiczen artykulacyjnych.

Obejmujg trzy zasadnicze elementy:
- prawidtowe oddychanie;
- rozluZnienie napiecia mie$ni narzadéw mowy poprzez relaks i psychoterapie;
- regulacje tempa i rytmu mowy.

4. CWICZENIA WSPOMAGAJACE ARTYKULACJE

Cwiczenia usprawniajace narzady mowy.

- zuchwy,

- warg,

- jezyka,

- podniebienia miekkiego.

Cwiczenia oddechowe

Cwiczenia wyrazistej artykulacji samogtosek.

Cwiczenia stuchu fonematycznego.

Cwiczenia obejmujace gtoski trudne:( tracace dzwieczno$¢, zmiekczenia, dwuznaki, réznicowanie pisowni ,3”, ,e” od ,om”, ,em”,, on”,
réznicowanie pisowni ,i”, ,j”, r6znicowanie ortograficzne: ,z”- ,rz”, ,u’- ,0”, ,h”- ,ch”.

/////
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Relaks dla jgkajacych sie.

rozwoj dziecka.

1.
2.
3.
4.
5.
6.

CEL I GROWNE ZADANIA TERAPII

Cwiczenia usprawniajace zaburzona analize i synteze wzrokowa.

Cwiczenia usprawniajace zaburzong analize i synteze stuchowa.

Cwiczenia usprawniajace zaburzong orientacje przestrzenna.

Cwiczenia usprawniajace rozwéj ruchowy.

Cwiczenia usprawniajgce zaburzong sfere emocjonalna ( u dzieci nadpobudliwych i zahamowanych psychoruchowo).
Cwiczenia i zabawy stymulujace jezykowy rozwéj dziecka, utatwiajace méwienie, czytanie i pisanie.

1. Ksztaltowanie prawidtowej mowy poprzez korygowanie zaburzen w zakresie strony fonetycznej, leksykalnej i gramatyczne;.
2. Stymulowanie op6Znionego rozwoju mowy.
3. Doskonalenie wymowy juz uksztattowane;j.
4. Wdrazanie do praktycznego wykorzystania nawykéw poprawnej wymowy przyswojonej w toku ¢wiczen.
5. Usprawnianie techniki czytania i pisania.
6. Wdrazanie dzieci do obcowania z literatura i sztukg oraz twdrczej aktywnosSci stowne;.
PLAN PRACY
1. Prace organizacyjne: przygotowanie gabinetu do podjecia terapii logopedycznej, zebranie pomocy dydaktycznych.
2. Diagnoza logopedyczna - kwalifikowanie dzieci do zaje¢ logopedycznych, zapoznanie sie z opiniami i orzeczeniami psychologiczno-
pedagogicznymi, konsultacje z wychowawca i psychologiem , pedagogiem szkolnym, zatozenie dokumentacji.
3. CWICZENIA LOGOPEDYCZNE

a/ oddechowe: wyrabianie oddechu dla mowy, ¢w. oddechu przeponowego, wydtuzanie fazy wydechowej, ¢w. emisyjne, ¢w.

ekonomicznego zuzywania powietrza
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i umiejetnosci synchronizowania pauz oddechowych z tresciag wypowiedzi;

b/ glosowe: wyrabianie wtasciwej tonacji, kierowanie gtosu na maske, ¢w. umiejetnosci modulowania sity gtosu i prawidtowego
brzmienia gtosek w sylabach, wyrazach, zdaniach, nasladowanie gtoséw;

c/ stuchowe: usprawnianie odbioru bodZcéw akustycznych, rozpoznawanie wrazen stuchowych, ¢w. Poczucia rytmu, rozréznianie
gtosek dobrze i Zle wypowiedzianych;

d/ artykulacyjne: usprawnianie wtasciwego funkcjonowania narzagdéw mowy, wywotywanie gtosek w izolacji, utrwalanie ich
poprawnej realizacji w logatomach, wyrazach, zdaniach, nauka wierszy i piosenek z nasileniem gtoski ¢wiczonej;

e/ leksykalne: rozwijanie mowy poprzez opowiadanie historyjek obrazkowych, opowiadanie ilustracji do przeczytanego tekstu,
udzielanie odpowiedzi na pytania, gry
i zabawy ortofoniczne, ¢w. w czytaniu i pisaniu;
4. Wspotpraca z wychowawca grupy, klasy, rodzicami, psychologiem, pedagogiem. Instruowanie o sposobie korekcji mowy, pokaz cwiczen,
informowanie o postepach.

indywidualnie we wspdlpracy z rodzicami i nauczycielami.

Zajecia w specjalistycznej pracowni w ZSO w Muszynie.

2.Soba by¢ w grupie Zy¢ - zajecia psychoedukacyne skierowane do uczniéw z dysfunkcjami rozwojowymi, nadpobudliwo$cig ruchowa
w Kl [-VI

Liczba grup 4

Liczba uczestnikow 48

Liczba godzin 92

Charakterystyka dzialan:
Dobor dzieci do grup nastepuje na podstawie obserwacji nauczycieli i wychowawcdéw oraz opinii wydanych przez specjalistyczne poradnie.
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Programy zostaty opracowane dla dzieci, ktore przejawiajg réznorakie symptomy zaburzen zachowania, ktére maja trudnosci z
przystosowaniem sie do sSrodowiska klasy, do zasad funkcjonowania w grupie oraz warunkéw programu nauczania.

Cele programu:

1. Poprawa emocjonalnego funkcjonowania dzieci

- wytworzenie pozytywnych wiezi grupowych

- ksztattowanie poczucia wtasnej wartos$ci i samoakceptacji oraz rozwijanie samo$wiadomosci
- nauka akceptowanej ekspresji emocjonalnej poprzez rozpoznawanie i nazywanie uczuc oraz rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z
nimi

2. Doskonalenie umiejetnosci spotecznych

- rozwijanie umiejetnos$ci bycia w grupie

- wdrazanie do respektowania norm i zasad

- doskonalenie umiejetnosci porozumiewania sie z innymi, czyli komunikacji

- nauka sprawnego rozwigzywania konfliktéw

- rozwijanie empatii i asertywnosci

3. Korekcja zachowan wynikajacych z nadpobudliwos$ci psychoruchowej

- nabywanie umiejetnosci kontroli nad wtasng aktywnoscia

- wypracowanie akceptowanych spotecznie sposobéw odreagowania napiecia emocjonalnego
4. Wyrownanie umiejetnosci w zakresie podstawowych standardéw edukacyjnych

- ¢twiczenia koncentracji uwagi

- ¢wiczenia logicznego myslenia

- ¢wiczenia pamieci

- rozwijanie spostrzegawczo$ci i pomystowosci

- pobudzanie wyobrazni i tworczego myslenia

- bogacenie stownictwa

- wykorzystywanie zdobytych wiadomosci i umiejetno$ci w praktyce

Metody i formy realizacji: Zajecia prowadzone beda metoda warsztatowg z wykorzystaniem metod aktywnych.
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- krag uczu¢

- psychodrama

- gry i zabawy

- uzupeinianie zdan

- rysunki

-czytanie opowiadan i bajek terapeutycznych
- dyskusja

- kula $niegowa

- ,burza mozgow”

- praca w matych grupach

Przewidywane efekty:
1. Nabycie umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach.
2. Korekta zaburzonych zachowan.
3. Lepsze emocjonalne i spoteczne funkcjonowanie dzieci w Srodowisku szkolnym i domowym.
4. Osigganie lepszych wynikéw w nauce.

Ewaluacja programu:
Rozmowy z rodzicami.
WhioskKi i opinie nauczycieli, wychowawc6éw oraz osoby prowadzgce;j.

3.”Matematyka na co dzien “- zajecia rozwijajace praktyczne zastosowanie matematyki z wykorzystaniem technik ICT.

Liczba grup 2
Liczba uczestnikow 25
Liczba godzin 54

Cele programu:

- podniesienie jako$ci nauczania
- podniesienie wynikow egzaminu zewngtrznego
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- rozwijanie zainteresowan matematycznych

- nabycie umiejgtnosci stosowania komputera do nauki matematyki

- rozwijanie umiejgtnosci wykorzystania wiedzy matematycznej w praktyce
- umocnienie wiary uczniéw we wlasne mozliwosci i umiejgtnosci

Metody i formy realizacji:

- praca w grupach

- miniwyklad z elementami pokazu
- gry dydaktyczne

- zagadki matematyczne

- metoda metaplanu

- dyskusja

- pogadanka

Przewidywane efekty:

- usuwanie brakéw w wiadomosciach 1 umiejetnosciach uczniéw z zakresu tresci matematycznych
- przetamanie strachu przed matematyka

- udziat uzdolnionych uczniéw w konkursach matematycznych

- poszerzenie wiedzy dzieci uzdolnionych matematycznie

- podniesienie wiedzy i kultury matematycznej uczniow

Ewaluacja programu:
- ankiety
- testy sprawdzajace

Dofinansowanie 5 osobom udziatu w Konkursie Matematyczny Kangur

4.Z komputerem za pan brat - zajecia rozwijajace kompetencje kluczowe ICT, zwlaszcza do samodzielnego uczenia sig.

Liczba grup 1
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Liczba uczestnikow 12
Liczba godzin 22

Cele programu:

-Poznanie technik tworzenia stron internetowych

-Wykorzystanie informacji dostepnej w internecie dotyczacej tworzenia i umieszczania stron internetowych
-Wykorzystanie nowoczesnych §rodkow multimedialnych i1 programéw komputerowych do tworzenia stron www
-Poznanie technik tworzenia animacji komputerowych

-Obstuga poczty elektronicznej oraz rodzaje nowoczesnych komunikatorow internetowych

Metody i formy realizacji:

-Pokaz

-Pogadanka

-Dyskusja

-Praca indywidualna i zespotowa (praca metoda projektu)
-Metody samodzielnych doswiadczen

-Metody ¢wiczen utrwalajacych nabyte umiejetnosci

Przewidywane efekty:

Umiejgtnosci:

-tworzenie stron www

-postugiwanie si¢ jezykiem html

-tworzenie prostych animacji

-zakladanie stron www oraz poczty internetowe;j

-praca w zespole

-zaprezentowanie zdobytych umiejetnosci i efektow pracy
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Ewaluacja programu:

-Konkurs miedzyszkolny
-Ankiety dla uczniow

5.Angielski moje hobby - zajecia doskonalace umiejetno$ci komunikacyjne w jezyku angielskim.
Liczba grup 1

Liczba uczestnikéw 12

Liczba godzin 27

Cele programu:

- wyrownywanie brakéw w wiadomos$ciach i umiejetnosciach

- rozwijanie sprawno$ci komunikacji w codziennych sytuacjach

- poszerzenie stownictwa z réznych dziedzin zycia

- wdrazanie zasad i technik skutecznego uczenia sie

- wykorzystywanie zdobytych umiejetnosci w praktyce

- zainteresowanie ucznidéw kulturg i historig krajow anglojezycznych
- rozwijanie motywacji do dalszej nauki

- rozwijanie talentéw jezykowych.

Metody i formy realizacji:
Teatralno- plastyczne: inscenizacje sytuacji zyciowych, drama, pantomima, tworzenie plakatéw
i projektow.

Stowne: uktadanie dialogéw, wierszykow; przeprowadzanie ankiet, wywiadow, opisywanie osob, miejsc,
ilustracji; recytowanie, dyskusja, gry i zabawy, ttumaczenie tekstéw piosenek, wierszy, ¢wiczenia
poprawiajgce wymowe.

Audiowizualne: stuchanie nagran, piosenek, basni i legend; ogladanie filméw, teledyskow
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Przewidywane efekty:

- poprawa komunikacji w zyciu codziennym

- osiagniecie bogatego zasobu stownictwa

- poprawa technik skutecznego uczenia sie

- wzrost Swiadomosci kultury i tradycji krajéw anglojezycznych
- zachecenie uczniow do nauki jezyka angielskiego

- zwrocenie uwagi uczniéw na znaczenie poprawnej wymowy

Ewaluacja programu:

-Konkurs miedzyszkolny
-Wywiad z rodzicami
-Ankiety dla uczniéw

6.Spotkania ze sztuka - zajecia rozwijajgce uzdolnienia artystyczne dla uczniéw klas IV - VI Szkoty Podstawowej
Liczba grup 1

Liczba uczestnikow 17

Liczba godzin 27

Cele programu:

- rozwijanie kompetencji spotecznych tj. umiejetnosci pracy w zespole, umiejetnosci organizacyjne, umiejetnosci planowania i osiggania
celow, odpornosci na stres i autoprezentacji

- rozwijanie zainteresowan muzycznych i artystycznych

- ksztatcenie muzykalnosci dzieci, ich wrazliwosci i kultury muzycznej

- promowanie dzieci uzdolnionych

- integrowanie srodowiska lokalnego

- integracja z dzie¢mi z innych szkot
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- umacnianie wiary we wtasne mozliwosci
- ksztaltowanie umiejetno$ci samooceny i samokrytyki

Metody i formy realizacji:

- Spiewanie piosenek na jeden i na dwa gtosy

- ¢twiczenia stuchowe, rytmiczne, ruchowe, wokalne i ¢wiczenia mowy

- gra na instrumentach

- przekazywanie podstawowych wiadomos$ci muzycznych w $cistym kontekscie z praktyka,
dos$wiadczeniem muzycznym

Przewidywane efekty:

- poznanie oczekiwan i mozliwosci dzieci

- angazowanie dzieci w przygotowanie oprawy muzycznej imprez szkolnych
- go$cinne wystepy w zaprzyjaznionych szkotach

- wystepy dla rodzicow i spotecznosci szkolnej

Ewaluacja programu:

- rozmowy z uczniami, rodzicami, nauczycielami
- dokumentacja wystepdw (zdjecia, filmy video, recenzje)

Wyjazd do teatru do Krakowa 1 raz w roku.
Przygotowanie min 2 przedstawien w ciggu roku szkolnego (dofinansowanie po 300zt na przedstawienie).

V. Inne dziatania przewidziane w projekcie

Dla 40 uczniéw w gminie klas VI, ktorzy osiggna najlepsze wyniki w sprawdzianie zostanie zorganizowany w wakacje ob6z jezykowy.
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